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1. WSTEP

1.1.  Cel opracowania
Celem Instrukc;ji jest okreslenie:
= warunkow ochrony przeciwpozarowej,
= zasad postgpowania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

= zasad i organizacji ewakuacji.

1.2. Podstawa opracowania

Obowigzek wykonywania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego w obiektach
oswiaty wynika z § 6. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych

obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109, poz.719).

1.3. Wprowadzenie

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zagadnienia ochrony przeciwpozarowej
w RP jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 1991 r.
nr 81, poz.351 z poézniejszymi zmianami ).

Do zasadniczych zapisOw ustawy naleza :

Art.1. Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych na celu
ochrong zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, klgska zywiolowa lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

1.1. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

1.2. Zapewnienie sit i sSrodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

1.3. Prowadzenie dziatan ratowniczych.

Art.4. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zapewniajac jego
ochrong przeciwpozarowa obowigzany jest w szczegdlnosci:

4.1. Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych

1 technologicznych;
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4.2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki

gasnicze zgodnie z zasadami okre§lonymi w odrgbnych przepisach;

4.3. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub terenie bezpieczenstwo
1 mozliwos$¢ ewakuacji;

4.4. Zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

4.5. Przygotowa¢ budynek, obiekt do prowadzenia akcji ratowniczej;

4.6. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub

innego miejscowego zagrozenia.

2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

2.1.  Charakterystyka obiektu

Budynek o charakterze dydaktyczno-sportowym usytuowany jest przy ulicach:
Pitsudskiego, Sowinskiego i Dietricha. Na teren szkolny jest mozliwy wjazd od ulicy
Sowinskiego. Teren szkoty jest czgsciowo ogrodzony.

Budynek posiada dwa wejscia gtowne od ul. Dietricha i Pilsudskiego oraz dwa
wyjscia ewakuacyjne z duzej Sali gimnastycznej i obok malej Sali gimnastycznej, na
zewnatrz budynku. Duza sala gimnastyczna moze pomiesci¢ okoto 600 osdb, a mata sala
gimnastyczna okoto 200 oséb. Wewnatrz komunikacja pozioma odbywa si¢ przez hol i
korytarzami, natomiast pomiedzy kondygnacjami za pomoca monolitycznej Zelbetowej
klatki schodowej. Konstrukcja budynku murowana, wystrd; wnetrz niepalny lub trudno
zapalny, na drogach ewakuacyjnych posadzki wykonczone ceramikg, w salach
gimnastycznych posadzki parkietowe, wyposazenie stanowig tradycyjne meble biurowe i
szkolne, sprzet biurowy i elektroniczny itp.

Integralng cz¢s$cig opracowania, sg plany ewakuacji z budynku szkoty rozmieszczone
na kazdym pietrze w kazdym segmencie, ktére znajdujg si¢ na korytarzach w widocznym

miejscu.
2.2. Parametry pozarowe wystepujacych materialow palnych

W budynku nie wystepuja substancje palne.
Potencjalne zrodta pozaru i przyczyny jego rozprzestrzeniania si¢ przedstawiono w

zataczniku nr 1 do niniejszej instrukcji.
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2.3. Kwalifikacja budynku

Obiekt ze wzgledu na przeznaczenie zaliczony jest do nastepujacych kategorii.
Caty budynek zakwalifikowano do kategorii ZL III zagrozenia ludzi
Obiekt ze wzgledu na grupe wysokosci zakwalifikowano do budynkéw niskich — N.

2.4. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
W budynku oraz poza nim nie ma stref zagrozonych wybuchem.

2.5. Klasa odpornosci pozarowej budynku

Szkote zakwalifikowano do klasy ,,C” odpornosci pozarowej i jest wykonany z

materiatow nie rozprzestrzeniajacych ognia.
2.6.  Strefy pozarowe

Szkota jest podzielona na dwie strefy pozarowe: pierwsza to duza sala

gimnastyczna wraz z zapleczem, a druga to pozostata czgs¢ szkoty.

2.7.  Warunki ewakuacji

Czes¢ dydaktyczna, z pietra 1 1 II, od ul. Dietricha, ewakuuje si¢ do klatek
schodowych, ktorymi nalezy zej$¢ na parter i1 dalej do wyjscia przy ul. Dietricha. Osoby
znajdujace si¢ w pomieszczeniach przylegtych do biblioteki i w samej bibliotece
ewakuujg si¢ bezposrednio do wyjscia gldwnego przy ul. Dietricha, natomiast osoby
znajdujace si¢ w poblizu szatni i samej szatni ewakuuja si¢ do wyjscia przy archiwum.

Osoby znajdujace si¢ w taczniki na parterze i I pigtrze ewakuuja si¢ w dwoch
kierunkach. Pierwszy to poprzez klatke schodowa 1 wyjscie gtowne przy ul. Dietricha.

Drugi to przez klatke schodowa, hol i wyjscie gtownej od strony ul. Pitsudskiego.

Osoby znajdujace si¢ na I pigtrze nad cze$cig administracyjng ewakuuja si¢ do klatki
schodowej, nastgpnie poprzez hol i wyjscie gtowne od strony ul. Pilsudskiego. Z kolei
osoby na parterze czesci administracyjnej ewakuuja si¢ na hol 1 wyjscie gtoéwne od strony
ul. Pitsudskiego. Jedynie osoby przebywajace w kuchni ewakuujg si¢ przez wyjscie obok
kurka gtéwnego instalacji gazowe;.

Osoby z klubu AJA ewakuujg si¢ bezposrednio wyjsciem przy duzej Sali
gimnastycznej. Osoby znajdujace si¢ w podziemiu pod czes$cig administracyjng ewakuuja

si¢ do klatki schodowej przy matej sali gimnastycznej i dalej korytarzem do wyj$cia na

|
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zewnatrz przy tej sali. Osoby, z malej sali gimnastycznej, ewakuuja si¢ wyjSciem w
korytarzy przy tej sali.

Z antresoli duzej Sali gimnastycznej, ewakuacja odbywa si¢ w dwoch kierunkach.
Pierwszy poprzez klatk¢ schodowa przy duzej Sali gimnastycznej i do wyjscia na
zewnatrz. Drugi poprzez schody na duzej Sali gimnastycznej i dalej bezposrednim
wyjsciem z Sali, tuz przy ul. Sowinskiego. Z parteru duzej Sali gimnastycznej ewakuacja
odbywa si¢ rowniez w dwodch kierunkach. Pierwszy korytarzem pomigdzy salami
gimnastycznymi 1 na zewnatrz budynku. Drugi korytarzem i do wyjs$cia na zewnatrz

budynku w kierunku rogu ulic Sowinskiego i Pitsudskiego.

Drogi 1 wyjs$cia ewakuacyjne oznakowane sg znakami ewakuacyjnymi zgodnie z
polskimi normami. W czesci rysunkowej niniejszego opracowania znajdujg si¢ rzuty

budynku z planem ewakuacyjnym.

2.8. Instalacje wystepujace w budynku

= ogrzewcza z sieci miejskie;j,
= elektryczna — kazde pomieszczenie wyposazone w instalacj¢ elektryczna,

= wentylacyjna mechaniczna wyciggowa 2z odciggami przy stanowiskach

kuchennych,
* wentylacja grawitacyjna,
= odgromowa,

* gazowa — gaz ziemny, gtdéwny kurek na elewacji przy wyjsciu z kuchni.
2.9. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

W budynku znajduje si¢ przeciwpozarowy wylacznika pradu: przy wyjsciach

ewakuacyjnych od strony ul. Dietrycha oraz strony potnocnej tj. parkingu.
2.10. Wyposazenie w sprzet pozarniczy

Obiekt posiada zainstalowang wewnetrzng sie¢ hydrantowa Dn25 zlokalizowang na
klatce schodowej przy wejsciu do niej, na kazdej kondygnacji po jednej szafce
hydrantowej z zaworem hydrantowym, wegzem potsztywnym 30 m wraz z pradownica.

Pomieszczenia szkoly zabezpieczone sg 19 szt. gasnic proszkowych i $niegowych.

Wszystkie gasnice z proszkiem do gaszenia pozaréw grupy ABC. Gasnice $niegowe do
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gaszenie pozarOw grupy B. Miejsca usytuowania gasnic sg oznakowane zgodnie z
obowigzujaca polska norma. Ilo$¢ srodka gasniczego wystarczajaca.
Rozmieszczenie gasnic pokazano na rzutach.

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozardw w poczatkowej

fazie rozwoju.
Podczas gaszenia pozaru nalezy pamigta¢ o nastepujacych zasadach:

a) kierowa¢ strumien $rodka gasniczego na palace si¢ przedmioty lub obiekty od

strony zewnetrznej w kierunku do $rodka,
b) przy gaszeniu przedmiotoéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ je od gory w dot,
c) nalezy uzywa¢ $rodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy
pozarow.
Grupy pozaroéw:
a) A — pozary ciat statych pochodzenia organicznego, ktérych normalne spalanie

zachodzi z tworzeniem zarzacych si¢ wegli takich jak drewno, papier,

tkaniny,

b) B — pozary cieczy palnych takich jak benzyny, oleje, lakiery oraz materiatow
statych topigcych sie,

c) C —pozary gazow palnych takich jak propan, acetylen, gaz ziemny,

d) D — pozary metali takich jak magnez, sod,

e) F —pozary thuszczy i olejow w urzadzeniach kuchennych.

2.11. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru stanowi miejska sie¢
wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami zewnetrznymi usytuowanymi przy ul. J.

Pitsudskiego.

2.12. Drogi pozarowe

Dojazd do obiektu jest zapewniony utwardzonymi drogami przebiegajacymi z trzech

stron budynku tj. ulicami Sowinskiego, Pitsudskiego i Dietricha.
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3. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM I CZYNNOSCIOM

KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W OBIEKCIE URZADZEN

PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC

Zalecenia w zakresie przegladu i konserwacji urzadzen przeciwpozarowych:

a) zgodnie z zapisami rozporzadzenia [2] urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢
poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym nie rzadziej
niz raz na rok, z uwzglednieniem czasookresow zawartych w instrukcji obstugi lub

dokumentacji techniczno-ruchowej,

b) wszelkie wskazowki dotyczace przegladu i1 konserwacji (czynno$ci, czasookresy

itp.) zawarte s3 w dokumentacji dostarczonej z produktem (instrukcja

obstugi/dokumentacja techniczno-ruchowa).

Zalecenia w zakresie przegladow i konserwacji hydrantow wewnetrznych:

a) razna rok nalezy sprawdzic :

e cisnienie na zaworze hydrantowym,

e stan techniczny we¢za, pradownicy i zaworu hydrantowego,
e czy pradownica jest wlasciwego typu,

e czy instrukcje obstugi hydrantu sg czytelne,

e okresli¢ wydajno$¢ w zaleznos$ci od cisnienia oraz zastosowanej pradownicy,

b) raz na 5 lat weze stanowigce wyposazenie hydrantdéw wewnetrznych powinny by¢

poddawane probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze.

Zalecenia szczegolowe dla  gasnic znajdujacych si¢ na wyposazeniu budynku

w zakresie przegladow technicznych i czynnos$ci konserwacyjnych:

przed uptywem okresu gwarancji (rok od daty produkcji) gasnice powinny by¢
poddane pierwsze] okresowej kontroli. Nastepne kontrole powinny by¢
przeprowadzane nie rzadziej niz co 12 miesiecy,

co 5 lat nalezy wymieni¢ proszek gasniczy na nowy,

naprawy warsztatowe i remonty gasnic powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej

niz co 5 lat oraz po kazdym uzyciu gasnicy,
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e dla zapewnienia sprawnos$ci gasnic znajdujacych si¢ na wyposazeniu obiektu nalezy
wykona¢ 1 sprawdzic¢:
e 0g0lny stan gasnicy,
e czytelno$¢, kompletnos¢ i prawidlowos¢ napisow,
e stan we¢zy i pradownic,
e wymieni¢ wszystkie uszkodzone elementy na dobre, autoryzowane przez producenta,
e sprawdzi¢ czy proszek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,
e usterki stwierdzone podczas przegladu 1 konserwacji nalezy usung¢, a uszkodzone
elementy wymieni¢ na takie same, jakie byty w dokumentacji §wiadectwa CNBOP.
Dla zapewnienia pelnej sprawno$ci gasnic przeglady i1 konserwacje powinny by¢
prowadzone przez zaktady posiadajace autoryzacj¢ ich producenta. Wybrany zaktad
(konserwator) powinien zatem posiada¢ autoryzacje (pozwolenie) na wykonywanie czynno$ci
serwisowych podrecznego sprzetu gasniczego wyprodukowanego przez danego producenta.
Jako dowod wykonania prac konserwator — serwisant zobowigzany jest do zamieszczania na
etykiecie samoprzylepnej lub w innej formie informacji, ktéra powinna zawierac:
e nazwe i adres firmy,
e rodzaj przeprowadzonych czynnosci,

e date ostatniej 1 kolejnej konserwacji (miesigc i rok).

4. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO ZAGROZENIA

4.1. Sposob ogloszenia alarmu

Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie obowigzany jest zachowac spokoj oraz
nie dopuszczajac do paniki natychmiast powiadomi¢:
= osoby bezposrednio zagrozone,
= Panstwowg Straz Pozarng - nr tel. 998 lub 112, lub (022) 774-28-28, 774-28-88
= Dyrektora lub Zastepce dyrektora ........................ ,
ALARMUJAC TELEFONICZNIE STRAZ POZARNA NALEZY PODAC:

* gdzie si¢ pali- nazwe obiektu, doktadny adres,

* co si¢ pali (krétki opis zdarzenia),
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* czy jest zagrozone zycie i zdrowie ludzkie,
* czy istnieje bezposrednie zagrozenie dla innych obiektow,
* swoje imi¢ 1 nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego zdarzenie jest zglaszane.
Po nadaniu zgloszenia stuchawke telefoniczng nalezy odlozy¢ dopiero wtedy,
gdy dyspozytor strazy pozarnej potwierdzi przyjecie zgloszenia .
W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
a) Pogotowie ratunkowe — nr tel. 999 lub (22) 774-29-09,
b) Policj¢ —nr tel. 997 lub (22) 774-21-83,

c) Pogotowie energetyczne — nr tel. 991 lub (22) 774-20-11,
d) Pogotowie gazowe — nr tel. 992 lub (22) 628-45-87,

4.2. Akcja ratowniczo - gasnicza

a) Rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej w miar¢ mozliwosci nalezy
przystapi¢ do akcji ratowniczo — gasniczej przy pomocy gasnic znajdujacych si¢
na wyposazeniu budynku.

b) Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna:

e w pierwszej kolejnosci ewakuowac ludzi z zagrozonego rejonu,

o wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do budynku,

e w miar¢ mozliwosci usunag¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa
wszelkie materiaty palne, cenny sprzgt 1 urzadzenia,

e bez potrzeby nie otwiera¢ drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat
pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

e otwierajagc drzwi do pomieszczen objetych pozarem zachowaé szczegdlng

0stroznosc,
e wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, poruszac si¢
w pozycji pochylonej, jak najblizej podlogi zaslaniajac usta np. wilgotng

chusteczka,

e w przypadku stwierdzenia, ze kto§ pozostat w strefie zagrozonej, nalezy

natychmiast zglosi¢ ten fakt kierownikowi akcji ratowniczo — gasniczej

|
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1 przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen,

5. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM

POZAROWYM

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace

prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, ktére moga spowodowac

bezposrednie zagrozenie pozarem lub wybuchem. Do prac tych zalicza si¢ m.in.:

e Prace remontowo — budowlane z uzyciem ognia otwartego prowadzone wewnatrz
obiektu, gdzie wystepuja materiaty palne,

e Prace z zastosowaniem gazdéw, cieczy 1 pytow palnych, przy ktorych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe, np. malowanie, lakierowanie, klejenie,

e Prace z ogniem otwartym, podczas ktorych nastepuje iskrzenie lub nagrzewanie,

takie jak np. spawanie, ci¢cie gazowe i elektryczne.

Dlatego tez przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

mogacych spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru nalezy:

a)

b)

d)

e)

f)

pomieszczenia lub miejsca, w ktorych majg by¢ prowadzone prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym oczy$ci¢ z materialdéw palnych 1 zanieczyszczen mogacych
ulec zapaleniu,

przedmioty palne lub niepalne w palnych opakowaniach odsung¢ na bezpieczng
odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac celem uniemozliwienia ich zapalenia, a w
przypadku braku mozliwosci ich odsunigcia zabezpieczy¢ przed dziataniem
rozpryskow poprzez ostonigcie np. kocem gasniczym, arkuszem blachy lub innym
materialem niepalnym,

przed rozpoczegciem prac sprawdzi¢, czy w sasiednich pomieszczeniach nie znajduja
si¢ materialy palne mogace ulec zapaleniu na wskutek przewodnictwa cieplnego lub
rozpryskow np. spawalniczych. Jezeli sa, to nalezy je usung¢ lub zabezpieczyc,

otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe itp. znajdujace si¢ w poblizu miejsca
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych uszczelni¢ materialem niepalnym aby
uniemozliwi¢ przenikanie rozpryskow do sgsiednich pomieszczen,

nie prowadzi¢ prac pozarowo niebezpiecznych w pomieszczeniach, w ktorych tego
samego dnia wykonywano prace malarskie z uzyciem palnych farb i lakieréw,

wyposazy¢ miejsce wykonywania prac w sprz¢t umozliwiajacy likwidacje wszelkich

|
Opracowanie: p.szajda.fsp@gmail.com




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO LO im. Marii Konopnickiej

zrodet pozaru,
g) uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwos$cig wywotania pozaru

Prace niebezpieczne pod wzglegdem pozarowym powinny by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby do tego upowaznione i posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym nalezy dokona¢ komisyjnej oceny zagrozenia pozarowego miejsc, w ktorych
beda one prowadzone oraz okresli¢ niezb¢dne wymagania prewencyjne, majace na celu
niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Z czynnosci tych sporzadza si¢ protokol zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
pozarowo niebezpiecznych (wzor stanowi zalacznik nr 5), a nastepnie po sprawdzeniu
wykonania zaleconych zabezpieczen wydaje si¢ pisemne zezwolenie na prowadzenie
tych prac (wzor stanowi zalacznik nr 6). Komisje, o ktérej mowa w protokole
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych, powotuje
Kierownik grupy remontowej, ktory rowniez wydaje zezwolenie na prowadzenie tych
prac. W sktad komisji wchodzi réwniez przedstawiciel MOS nr 6.

Po =zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych osoba je prowadzaca wraz
z pomocnikiem jest zobowigzana do zdemontowania i1 zabezpieczenia sprzetu oraz
przeprowadzenia dokladnej kontroli rejonu prac i sasiednich pomieszczen w celu
stwierdzenia czy:

* nie pozostawiono tlacych lub zarzacych si¢ czgsteczek na stanowisku pracy badz w
jego otoczeniu oraz pomieszczeniach sgsiednich,
* nie wystepuja oznaki tlenia si¢ materialdw lub inne oznaki wskazujace na mozliwos¢
powstania pozaru.
Osoba realizujgca prace pozarowo niebezpieczne, kazdorazowo przed
przystagpieniem do ich wykonywania, powinna zapoznaé si¢ z wyzej wymienionymi

zasadami.
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6. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI I WARUNKOW

EWAKUACIJI

W zwigzku z tym, ze w budynku jednorazowo przebywa wigcej niz 50 osoéb, bedacych
jej statymi uzytkownikami, Zarzadca budynku powinien co najmniej raz na 2 lata
przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji. Fakt ten
powinien by¢ odnotowany w karcie aktualizacji instrukcji i przeprowadzanych ¢wiczen
(wzor protokotu z praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji stanowi
zalgcznik nr 10).

O terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji Dyrektor szkoty jest zobowigzany do powiadomienia Komendanta Miejskiego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Legionowie nie poOzniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

Sprawdzenie nalezy oceni¢ wyciagajac wnioski do realizacji w celu wyeliminowania
btedow lub poprawy sposobu przeprowadzania ewakuacji. Wnioski nalezy oméwié
z pracownikami szkoly. Wskazane jest sporzadzenie stosownego dokumentu w celu
wykorzystania go w trakcie prowadzonych szkolen okresowych (zatgcznik nr 10).

Organizacja ewakuacji:

W przypadku zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji osob i
mienia z budynku szkoty, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuja dyrektorzy, a z ich
polecenia wozne szkolne. Administracja powiadamia odpowiednie stuzby.

Alarmowanie o zagrozeniach w budynku szkoly odbywa si¢ w ramach wewngtrznego
systemu alarmowania z wykorzystaniem sieci wewngtrznej: dzwonka elektrycznego,
urzadzen glosno mowiacych a w razie awarii elektryczno$ci gwizdka (dzwonka
recznego) 1 ustnego powiadamiania. W kazdym wypadku zagrozenia wymagajacego
ewakuacji kilkakrotnie powtarzamy stowny komunikat — ,EWAKUACJA” oraz sygnat
dzwickowy trwajacy 3x 10 sekund. Obstuga szkoly lub spoteczny inspektor BHP
przekazuje komunikat o ewakuacji do sekretariatu szkoly, na tej podstawie w klasach
oglasza si¢ alarm 1 przystepuje do natychmiastowej ewakuacji.

Ewakuacje¢ nalezy prowadzi¢ w sposob zorganizowany kierujac si¢ ustaleniami procedury
1 aktualnie zaistnialag sytuacja. Komunikat o ewakuacji powinien by¢ stownie

doprowadzony do wszystkich o0s6b znajdujacych si¢ w rejonie  szkoty.
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Swiadek niebezpiecznego zdarzenia zobowigzany jest natychmiast powiadomié

sekretariat szkoty.

Ogolne zasady ewakuacji :

$cisle stosowac si¢ do przekazywanych zalecen,

wylaczy¢ i zabezpieczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne i gazowe,

zakonczy¢ prace sprzetu komputerowego oraz zabezpieczy¢ dane informatyczne przed
dostepem 0s6b niepowotanych,

przygotowa¢ do ewakuacji (zabezpieczy¢) wazne wytypowane mienie, dokumenty,
pieczecie, $rodki finansowe itp.,

pozamyka¢ okna,

wytypowane osoby do dziatan zabezpieczajgcych ewakuacje winny przystapi¢ do
wykonywania przypisanych im zadan,

wszystkie osoby opuszczajace szkote powinny zabraé rzeczy osobiste i przystapi¢ do
ewakuacji postepujac zgodnie z postepujacymi zaleceniami i udac si¢ na wyznaczone
miejsce ewakuacji — oznaczone na rzucie parteru,

nie zamykac¢ pomieszczen na klucz,

wychowawcy (nauczyciele) informuja dyrektora/wicedyrektora lub spotecznego
inspektora BHP o opuszczeniu klas przez uczniow,

wychowawcy (nauczyciele) na miejscu ewakuacji sprawdzaja obecnos¢ 1 przekazuja
informacj¢ do dyrektora/wicedyrektora lub spotecznego inspektora BHP,

na miejscu ewakuacji nauczyciel i uczniowie przebywaja do czasu otrzymania
stosownej informacji, co do powrotu i kontynuacji nauki lub jej zakonczenia,

w przypadku przybycia jednostek PSP w czasie trwania ewakuacji, kierujacy
przebiegiem ewakuacji zobowigzany jest do ztozenia informacji o jej przebiegu i

podporzadkowanie si¢ poleceniom dowddcy jednostki ratowniczej,

Obowiazki wychowawcow i sekretariatu szkoly:

opracowa¢ wewnetrzng procedure stanowigca zalacznik uwzgledniajacg wiasne
potrzeby 1 uwarunkowanie w szczeg6lnosci w zakresie zabezpieczenia dokumentéw
(dziennikow postepowania w przypadku pozostania ucznidw w pomieszczeniach

szkoty),
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e posiada¢ wykaz waznych dokumentow, urzadzen, pieczeci itp., ktore majg by¢
zabezpieczone (ewakuowane),

e posiada¢ przygotowane pojemniki na dokumenty, pieczeci itp.,

e przeszkoli¢ ucznidéw w zakresie organizacji, przebiegu ewakuacji,

e przeprowadzi¢ probag ewakuacje klas w ramach godzin wychowawczych.

Podsumowanie — analiza i wnioski
Opracowanie analizy po przeprowadzeniu praktycznego sprawdzenia ewakuacji 1
okreslenie wnioskoéw wynikajacych z przebiegu ewakuacji powinno nastgpi¢ w terminie
nie dluzszym niz 7 dni od dnia przeprowadzenia ¢wiczen. Analiza powinna uwzgledniaé
cele postawione probnej ewakuacji; wnioski natomiast powinny wyznacza¢ elementy

wymagajace poprawy — zarowno z zakresu warunkow, jak 1 organizacji ewakuacji.

7. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW BUDYNKU Z PRZEPISAMI

PRZECIWPOZAROWYMI

Zgodnie z postanowieniami rozporzadzenia [2] wlasciciele (zarzadcy) obiektow
maja obowiazek zaznajomi¢ uzytkownikdéw z trescig niniejszej instrukcji oraz przepisami
przeciwpozarowymi.

Cel i zakres szkolen:
1. Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:
a. Zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie szkoty,
b. Przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowe;,
c. Zasadami obstugi sprzetu i urzadzen ppoz.,
d. Warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia z obiektu.
2. Do wudzialu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani S3 WSZyscy

pracownicy oraz inni uzytkownicy obiektu.

Rodzaje szkolen przeciwpozarowych:
1. Szkolenia wstepne obejmuje zapoznanie pracownikow z . Instrukcja

bezpieczenstwa pozarowego:, a w szczegolnosci:
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Zagrozeniem pozarowym wystepujacym w budynku i1 na stanowisku
pracy,

Zasadami 1 warunkami bezpiecznej ewakuacji osob 1 mienia,

Zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,

Zasadami uzycia urzadzen gasniczych 1 przeciwpozarowych

znajdujacych si¢ w rejonie stanowiska pracy.

2. Szkolenia informacyjne (okresowe) i organizowane jest w zwigzku z:

a.

.

Wprowadzeniem  istotnych zmian w  organizacji  ochrony
przeciwpozarowej w budynku,

Wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu
obiektu,

Wprowadzeniem na teren budynku nowych urzadzen technologicznych,
stwarzajacych zagrozenie pozarowe,

Zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociagajacymi za
soba wzrost zagrozenia pozarowego,

Zaleceniem kontrolnych organdéw ochrony przeciwpozarowe;.

3. Szkolenie z zakresu gaszenia pozaru, ewakuacji oraz udzielania pierwszej

pomocy.

Zasady organizowania i prowadzenia szkolen

1. Obowigzek zorganizowania 1 przeprowadzenia szkolenia spoczywa na

Dyrektorze szkoty, natomiast szkolenie powinien przeprowadza¢ Specjalista

ds. BHP i ppoz.

2. Szkoleniu wstepnemu podlegaja pracownicy przyjmowani do pracy, przed

przystapieniem do wykonywania czynnosci zawodowych. Dopuszczenie

pracownika do wykonywania czynno$ci zawodowych przed odbyciem

wstepnego szkolenia jest niedozwolone.

3. Szkolenie wstepne nalezy prowadzi¢ w miar¢ potrzeb biezacych. Grupy osob

szkolonych nie powinny przekracza¢ 20 — 25 osob.

Opracowanie:
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4. Szkolenie wstepne lub okresowe w zakresie ochrony przeciwpozarowej
prowadzone jest w ramach systemu szkolenia BHP dla pracownikéw, zgodnie
z programem szkolenia wstgpnego lub okresowego.

Dokumentacja szkolen

1. Dokumentacje  wstepnego  szkolenia  przeciwpozarowego  stanowi
zaswiadczenie o przeszkoleniu pracownika (wzor stanowi zatgcznik nr 7),

2. Dokumentacj¢ szkolenia wstgpnego stanowi notatka osoby prowadzacej
szkolenie, zawierajgca date, miejsce, wykaz osob uczestniczagcych w szkoleniu

1 program szkolenia.

8. WAZNIEJSZE OBOWIAZUJACE PRZEPISY Z ZAKRESU OCHRONY

PRZECIWPOZAROWEJ

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. nr 81, poz.
351 z pozn. zm.).

[2] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenow (Dz. U. nr 109, poz. 719 z p6zn. zm.).

[3] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 lipca 2009r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009r., nr 119, poz. 998 z p6zn. zm.).

[4] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 nr
1225).

[5] Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2023r., nr 682, 553, 967).

[6] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz drég pozarowych
(Dz. U. z2009 r., nr 124, poz. 1030).
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9. ZALACZNIKI
Zalt. Nr 1.

POTENCJALNE ZRODEA POZARU I PRZYCZYNY JEGO ROZPRZESTRZENIANIA SIE

Pozary sg zjawiskiem wystepujacym powszechnie. Aby mogt powstaé pozar niezbedny
jest material palny, utleniacz oraz zrédlo ciepta mogace zainicjowaé proces palenia. W
praktyce kazdy ptomien jest niebezpieczny, gdyz nawet najnizsza jego temperatura (np.
ptomien zapatki ma temperature 600°C do 850°C), jest zawsze wyzsza od temperatury
zaptonu badz temperatury =zapalenia materiatbw palnych. Temperatura rozzarzonych
przedmiotow jest rowniez wysoka. Tak np.: zarzacy si¢ niedopatek papierosa osigga
temperature 550 - 700°C, rozgrzany drut oporowy otwartego grzejnika elektrycznego
uzyskuje temperature 500°C do 1000°C itp.

Do najczestszych przyczyn pozarow, a tym samym potencjalnych jego zrodet naleza:

" nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem otwartym, palenie papierosOw 1 porzucanie

nieugaszonych niedopatkéw w sasiedztwie materialow palnych,
= zly stan techniczny urzadzen i instalacji elektrycznych oraz niewtasciwe ich uzytkowanie,

* pozostawianie bez dozoru wiaczonych do sieci przenos$nych odbiornikéw energii
elektrycznej nie przeznaczonych do pracy ciaglej lub ustawianie ich w poblizu

materiatow palnych,

= nieprawidlowe prowadzenie prac pozarowo - niebezpiecznych tj. spawanie, lutowanie,

malowanie z uzyciem cieczy tatwo palnych itp.
* niewlasciwe przechowywanie, uzytkowanie i sktadowanie materialéw palnych,

» podlaczenie do jednego gniazdka duzej liczby odbiornikéw energii elektryczne;.

Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru:
= nadmierne nagromadzenie materiatow palnych w pomieszczeniach i magazynach,
= brak podrgcznego sprzgtu gasniczego lub nieumiejetnos¢ jego obstugi przez
pracownikow,

* nieznajomos¢ przez pracownikoéw zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru.
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Zal. Nr 2.

CZYNNOSCI ZABRONIONE I OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]

W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich zabronione jest wykonywanie

czynnosci, ktére moga spowodowal pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie

prowadzenia dzialania ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

a)

b)

d)

2

h)

przechowywanie materiatéw palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m od:
. urzadzen 1 instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢
do temperatury powyzej 100°C,
- linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowe;j,
uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na

podiozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami

okreslonymi przez producenta,

uzywanie otwartego ognia bez wlasciwego zabezpieczenia materialdéw palnych 1

palenie papierosOw poza miejscami wyznaczonymi na ten cel,

sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacej celom
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich
szeroko$¢ lub wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci,
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie,
uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do :

. gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

. wytacznikéw 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

. wyj$¢ ewakuacyjnych.
pozostawianie po pracy nie wylgczonych urzadzen i odbiornikow (np. grzejniki)
z wyjatkiem o$wietlenia nocnego oraz urzadzen przeznaczonych do pracy ciagtej,

korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektroenergetycznych.
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Zadania i odpowiedzialnosci pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowej
Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej witasciciel,
uzytkownik lub zarzadca obiektu jest obowigzany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu
wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten byl realizowany niezbednym jest okreslenie
dla wszystkich 0sob, zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego.
Nalezy zaznaczy¢, ze zakres obowigzkéw stuzbowych poszczegdlnych pracownikoéw, poza
okresleniem charakteru $§wiadczonej pracy zawiera takze obowigzek dbalosci o
bezpieczenstwo (w tym rowniez przeciwpozarowe) na zajmowanym stanowisku pracy. Zatem
n/w zakres odpowiedzialno$ci za sprawy ochrony ppoz. dla pracownikow nalezy traktowac
jako zakres ramowy, stuzacy generalnie do celoéw szkolenia przeciwpozarowego.
Szczegdlng odpowiedzialno$¢ za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi wiasciciel, ktory
zgodnie z zapisami ustawy o ochronie ppoz. oraz rozporzadzeniem MSWiA w sprawie
ochrony ppoz. budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw — odpowiada za
bezpieczenstwo pozarowe obiektu i1 oséb w nim przebywajacych. Wykonujac swoje
obowiazki poprzez podleglych pracownikéw, wlasciciel ma prawo scedowaé czes$¢
obowigzkow stluzbowych na wyznaczonego pracownika lub innego administratora obiektu w
zalezno$ci od zapisbw umowy najmu lokalu lub obiektu. Zakres kompetencji w tym
przypadku powinien by¢ jednoznacznie sprecyzowany w zakresie obowigzkow stuzbowych

pracownika 1 zgodny z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi i personalnymi.

Wilasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku ma obowiazek:
a) utrzymania urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic w stanie pelnej sprawnosci

technicznej 1 funkcjonalne;,

b) wyposazy¢ obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisOw techniczno —

budowlanych [4] w przeciwpozarowe wylgczniki pradu,

c) umiesci¢ w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru

wraz z wykazem telefondw alarmowych,
d) oznakowa¢ budynek znakami bezpieczenstwa zgodnymi z polskimi normami, tj:

- drogi ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji

niezbednych do ewakuacji,

- miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
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- miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylacznikow pradu.

Dyrektor, zastepca dyrektora (lub powierzenie obowigzkow spolecznemu inspektorowi

BHP) odpowiada za:

a)

b)

c)

d)

g)

h)

)

k)

D

nadzor nad przestrzeganiem przepisOw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow,

wydawanie polecen majacych na celu usunigcie technicznych usterek zagrazajacych
bezpieczenstwu pozarowemu obiektu,

planowanie oraz organizacj¢ remontow, adaptacji i biezacej konserwacji urzadzen i
instalacji w obiekcie z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowe;j,
kierowanie akcjg ratowniczo — gasniczag w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia — do czasu przybycia jednostek ratowniczych

wspotprace pracownikow z jednostkami ratowniczymi przybylymi z zewnatrz w
zakresie gaszenia pozarOw, usuwania zagrozen oraz przeprowadzania ewakuacji osob i
mienia,

wyposazanie obiektu w sprzet ratowniczy 1 pozarniczy oraz $rodki gasnicze,
przygotowanie pomieszczen w budynku do prowadzenia dziatanh gasniczo —
ratowniczych,

uwzglednienie ~w  programach szkolen zawodowych tematyki ochrony
przeciwpozarowej,

planowanie praktycznego sprawdzania organizacji 1 warunkow ewakuacji w
nadzorowanym obiekcie,

zapewnienie zabezpieczenia przeciwpozarowego i wilasciwej eksploatacji urzadzen i
instalacji jak: elektryczne, ogrzewcze, gazowe, wentylacyjne, mechaniczne,
technologiczne, piorunochronne i inne,

prowadzenie dokumentacji dotyczacej przegladow, konserwacji, remontéw i kontroli
urzadzen zwigzanych z ochrona przeciwpozarowa,

kontrolowanie wykonania prac konserwacyjnych i remontowych urzadzen i instalacji
ze szczegdlnym uwzglednieniem przepisOw przeciwpozarowych,

wdrazanie wnioskéw wynikajacych z przeprowadzonych przegladéw oraz kontroli

urzadzen i instalacji,
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n)

0)

p)

Q)

kontrola prowadzonych prac remontowo — budowlanych 1 spawalniczych
dokonywanych poza statymi stanowiskami spawalniczymi,

nadzér nad wlasciwymi korzystaniem z urzadzen energetycznych przez
uzytkownikow,

wydawanie odpowiednich polecen w celu wusunigcia uchybien Iub usterek
stwierdzonych w nadzorowanych obiektach oraz majacych na celu poprawe stanu
zabezpieczenia przeciwpozarowego,

przestrzeganie oraz realizacja wydawanych zarzadzen i polecen wewnetrznych, a takze
przepisow panstwowych w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz wdrazanie tych
aktow normatywnych w stuzbie utrzymania ruchu,

dopilnowania  przeszkolenia  podleglego personelu w  zakresie  ochrony
przeciwpozarowe;j,

wycigganie konsekwencji stuzbowych w stosunku do oséb winnych spowodowania

zaniedban stwarzajacych mozliwo$¢ powstania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Osoby sprzatajace pomieszczenia

Do podstawowych obowigzkéw os6b sprzatajacych pomieszczenia w zakresie ochrony

przeciwpozarowej nalezy w szczegdlnosci:

a)
b)

c)

d)

wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego,

odbywanie szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

oproznianie i codzienne wynoszenia do $mietnika wszelkiego rodzaju odpadkow

znajdujacych si¢ w koszach, popielniczkach, itp.,

sprawdzanie czy nie pozostawiono niebezpiecznych materiatdw badz innych urzadzen

majacych spowodowac¢ pozar lub wybuch oraz informowanie o stwierdzonych tego

typu przypadkach przelozonego,

dokonywanie przegladu pomieszczen po zakonczeniu pracy, ktory polega na

sprawdzeniu:

= czy na przewodach elektrycznych i grzewczych nie pozostawiono materiatow
palnych,

= czy nie zostat pozostawiony ogien w pomieszczeniu,

= czy nie zapomniano o wytaczeniu doptywu pradu elektrycznego, gazu, wody itp.

= czy drzwi i okna zostaty zamknig¢te.
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Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko
Do podstawowych obowigzkéw pracownika w zakresie bezpieczenstwa przeciwpozarowego
nalezy w szczeg6lnosci:

a) w zakresie profilaktyki pozarowe;j:

» przestrzeganie regulaminow i instrukcji przeciwpozarowych,

= dbalo$¢ o wihasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego w pomieszczeniach
oraz utrzymanie nalezytego porzadku i czystosci na stanowisku pracy,

» przyswajania i przestrzegania przepisOw ppoz.

* niezwloczne usuwanie stwierdzonych usterek mogacych spowodowaé powstanie
lub rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zglaszanie o tym wlasciwemu
przetozonemu,

= uczestniczenie w prowadzonych szkoleniach ppoz.,

» doktadne sprawdzanie po =zakonczeniu pracy stanowiska pracy, usuniecie
wszelkiego rodzaju odpadow i $mieci, wylaczenie doptywu energii elektrycznej,

= znajomosci 1 przestrzegania instrukcji przeciwpozarowych, sposoboéw alarmowania
jednostek strazy pozarnych oraz uzycia podrecznego sprzetu i sSrodkow gasniczych,

* nie zastawianie drog pozarowych i ewakuacyjnych, dostepu do urzadzen, sprzetu i
srodkow gasniczych oraz urzadzen energetycznych,

= przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i poslugiwania si¢ otwartym ogniem w
miejscach pozarowo niebezpiecznych odpowiednio oznakowanych tablicami
informacyjnymi,

= przestrzeganie przy pracach tadunkowych i roztadunkowych, dozowania ptynnych
materiatow  chemicznych 1  latwo  zapalnych  wlasciwych  instrukeji
przeciwpozarowych.

b) w przypadku powstania pozaru do obowigzkéw wszystkich pracownikéw nalezy
czynne wilaczenie si¢ do akcji likwidacji zaistniatego pozaru, a w szczegdlnosci:

» natychmiastowe zaalarmowanie strazy pozarnej o powstatym pozarze przy uzyciu
wszelkich dostepnych srodkow tacznosci 1 alarmowania,

» zaalarmowanie pracownikéw 1 przelozonych o zaistniatym pozarze oraz
natychmiastowe przystagpienie do likwidacji pozaru przy uzyciu podrgcznych

srodkow gasniczych,
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» wykonywanie czynno$ci ratowniczych wedlug polecen kierujacego akcja gasnicza,
a po przybyciu strazy pozarnej podporzadkowanie si¢ rozkazom dowddcy
przybylej jednostki,

» udzielanie wszelkich wyjasnien 1 informacji kierujagcemu akcja gasnicza,
mogacych przyczyni¢ si¢ do szybkiego zlikwidowania pozaru,

» w przypadku powstania pozaru do obowigzkow personelu kierowniczego i poza
zaalarmowaniem strazy pozarnej, do czasu przybycia jej nalezy przedsigwzigé
wszelkie $rodki do walki z pozarem, a po przybyciu strazy pozarnej nawigzac

Scista wspotprace z dowddca przybytej jednostki.
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Zal. Nr 3.

CZASOKRESY BADAN ISTNIEJACYCH INSTALACII

Nazwa urzadzen, systemu

L.p. lub instalacji Rodzaj badan Czasokres Kto moze wykonywa¢
»  ogledziny, = raz na rok, -uprawniony elektryk,
= przeglady wg oceny = wg ustalen j.w.
Instalacje i urzadzenia wynikajacej z ogledzin, ogledzin,
1. elektryczne o napigciu "  pomiar rezystancji = raz na 5 lat, J-w.
znamionowym do 1kV izolacji, * raz na 5 lat, j.w
*  pomiar ochrony
przeciwporazeniowej
= sprawdzenie stanu = lraz w roku,
technicznego,
2 Przewody wentylacyjne | ; ; 5. | ™ nierzadziej niz -mistr; v rzemios’le
. usuwanie zanieczyszezefi: | - ¢ roku, kominiarskim,
= badanie okresowe, * raz nas lat, -uprawniony elektryk,
» ogledziny, " raz narok przed | yprawniony elektryk,
okresem
3. | Instalacja piorunochronna burzowym,
4 Przewody spalinowe * usuwanie zanieczyszczefl, | dwa razy do mistrz w rzemiosle
' Y sp M ’ roku kominiarskim
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Zal. Nr 4.

KARTA AKTUALIZACIJI INSTRUKCIJI

Imie¢ i nazwisko osoby Podbis
Lp. | Data aktualizacji dokonujacej P Zmiany w instrukcji
R aktualizujacego
aktualizacji
]
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Zal. Nr 5.
PROTOKOL
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. Nazwa i okreslenie budynku pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie

prac

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w budynku, pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska urzadzenia

na okres wykonywanych prac

5. I1o$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia prac pozarowo

niebezpiecznych

pozaru

8. Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w czasie
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

9. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu

|
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Zal. Nr 6.
ZEZWOLENIE NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH
ZEZWOLENIE NR............
NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH
( LUTOWANIE, CIECIE, PRACE Z OTWARTYM OGNIEM )

IMICJSCE PIACY . euvventententett et et et ete et et et et et ete et e e e ate e e ereereereaneanss
ROAZA] PraCy ..ouviieiitii e s
Czaspracy: dnia ..................... odgodz. ..............eenl. dogodz. .............eil

Zagrozenia pozarowe - WybuchOwe W mi€jSCU PIACY ... .ouuuenenineenii ettt eeeeeeanaes

wok »D =

Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru — wybuchu

6. Srodki zabezpieczenia:

Q) PIZECIWPOZATOWE .. vvertenteenteese et ete e ettt et e e teeae et e aaeaaeaaeeaneeaneenneansanes

7. SPOSOD WYKONANIA PIACY ...vtrtintittittent ettt et et ettt e e et e et et e et e e ateeteaeeerenaennearanns

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac:

Nazwisko: ..............cooviiiii. . Wykonano .....................oeeeell.
(podpis)
b) wylaczenia spod napigcia :
Nazwisko: ...............oooiiiiiiii, Wykonano ....................oeeenll.
(podpis)
¢) stosowanie srodkow zabezpieczajacych organizacj¢ pracy i instruktaz :
Nazwisko: ... Wykonano .....................ool
(podpis)

9. Zezwalam na rozpoczgcie robot:

Podpis wykonujacego Podpis kierownika robot

10. Prace zakonczono dnia ..........ccecveveverevennnns 0dZ. .o,

Wykonal ...l
Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych zainicjowac

pozar. Stwierdzam odebranie robot Skontrolowal

|
Opracowanie: p.szajda.fsp@gmail.com




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO LO im. Marii Konopnickiej

Zal. Nr 7.
OSWIADCZENIE ZE SZKOLENIA W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

OSWIADCZENIE

ze szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

NazwisKko 1 imi€..ccccevviiniiiiinniiiiiniieiinnieiinnnen

Stanowisko

Oswiadczam, ze zostalem(am ) zapoznany(a) z przepisami przeciwpozarowymi oraz
ustaleniami o sposobach postepowania na wypadek powstania pozaru, okreslonymi
w Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Liceum Ogodlnoksztatcacego im.

Marii Konopnickiej przy ul. Pitsudskiego 26 w Legionowie.
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Zal. Nr 8.

PRZYKELADOWE ZNAKI EWAKUACYINE

Przykladowe znaki ewakuacyjne zastosowane w budynku:

Nr Znak ewakuacyjny (naZZI:::)Z Ezbrllll:ku Zastosowanie
Znak wskazuje kierunek do wyjscia,
ktore moze by¢ wykorzystane
| Kierunek drogi w przypadku zagrozenia. Strzatki krotkie
ewakuacyjnej - do stosowania z innymi znakami.
Strzatka dtuga - do samodzielnego
stosowania.
) WYJSC IE Wyjscie Znak stosowany do oznakowania wyjs$¢
EWAKUACYJNE ewakuacyjne uzywanych w przypadku zagrozenia.
. Znak stosowany nad drzwiami
Drzwi c cp e
3 ewakuacyine skrzydlowymi, ktore sa wyjSciami
M ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).
i Znak stosowany tacznie ze znakiem nr 3
Przesung¢ w celu . -
4 . na przesuwnych drzwiach wyjscia
otwarcia . L
ewakuacyjnego, jesli sg one dozwolone.
Kierunek do Znak wskazuje kierunek drogi
5 wyj$cia drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze kierowaé
ewakuacyjnej w lewo lub w prawo.
K1§’ru_nek do. Znak wskazuje kierunek drogi
wyjscia drogi S . ,
6 Lo, ewakuacyjnej schodami w dot na lewo
ewakuacyjnej lub prawo
schodami w dot P ’
K1§:’ru'nek do. Znak wskazuje kierunek drogi
wyj$cia drogi o . .
7 e ewakuacyjnej schodami w gore na lewo
ewakuacyjnej
. ; lub prawo.
schodami w gore
3 Pcha¢, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
otworzy¢ wskazania kierunku otwierania.
_
Ciagna¢, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
9 . S S
otworzy¢ wskazania kierunku otwierania.
T
Znak ten moze by¢ stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest niezbgdne
Sttuc, aby uzyskaé sthuczenie szyby dla uzyskania dostepu
10 .
. dostep do klucza lub systemu otwarcia,
b) gdy jest mezbe;dne. rozbl.c1e. przegrody
dla uzyskania wyjscia.

Opracowanie:

p.szajda.fsp@gmail.com




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO LO im. Marii Konopnickiej

Zal. Nr 9.
PRZYKELADOWE ZNAKI BEZPIECZENSTWA

Przykladowe znaki bezpieczenstwa zastosowane w budynku:

. B Znaczenie .
Nr Znak bezpieczenstwa Zastosowanie
(nazwa) znaku

Znak stosowany do oznakowania miejsc

1 Gasni L .
asmica lokalizacji gasnic
) Przeciwpozarowy Znak stosowany do oznakowania
wylacznik pradu przeciwpozarowych wylacznikow pradu

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

|
Opracowanie: p.szajda.fsp@gmail.com




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO LO im. Marii Konopnickiej

Zat. Nr 10.
PROTOKOL Z PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA ORGANIZACJI ORAZ WARUNKOW EWAKUACI]I

PROTOKOL
Z PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA ORGANIZACJI ORAZ WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI Z
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W LEGIONOWIE, UL. PILSUDSKIEGO 26

Data przeprowadzonych ¢wiczen ............
Godzina rozpoczgcia ¢wiczen ...............
Godzina zakonczenia ¢wiczen ...............

1. Ocena $rodkow alarmowania:

Legionowo, dnia .................... Zatwierdzam

|
Opracowanie: p.szajda.fsp@gmail.com




LO im. Marii Konopnickiej

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zat. Nr11.

GASNICA PROSZKOWA — BUDOWA | SPOSOB UZYCIA
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Opracowanie:




LO im. Marii Konopnickiej

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

z

GASNICA SNIEGOWA — BUDOWA 1 SPOSOB UZYCIA

Zat. Nr12.
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Opracowanie:
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10. RZUTY BUDYNKU

Opracowanie: p.szajda.fsp@gmail.com




